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Kinh Bat Pai Nhan Giac
Thich Vién Gidc dich va gidng

Truong Co Ban Phat Hoc Long An -- Gido An, 1998

Chuong I11

Thay Loi Két Luan

Giéi Thiéu MAu Ngudi Ly Tuéng

Ngai An Thé Cao khi chua xudt gia mot hanh gia Phat tir, tinh thong phét phép, duc hanh
thanh cao. Ngai da ¢6 mot cudc song giai thoat gitra cudc doi day bién dong Dbong co tir bo
ngai vang, truyén ngéi cho chit ma di tu chic chin 1a do chi nguyén xuét gia chin mudi.

Vi tu cach 1a mot nguoi Phat tir cu st hiéu dao va hanh dao giira cudc doi déy 6 nhiém cua
lac tha, Ngai hiéu rit & sy kho khan ciia mot cu st hudng v& con dudng giai thoat. Pong thoi
Ngai cling hiéu 13 vai tro va tac dung ciia ngudi cu si d6i véi cude doi: Chuyén tai dao ly vao
doi song xa hoi, khai m¢ tué gidc xy dung hanh phiic cho nhan thé mot cach phé cap, diéu
ma vai trd tu si thoat tyc rat khé thyc hién.

Ngai An Thé Cao dén Trung Hoa vao thoi nha Han. Bay gio, ngudi Han chua dugc phép xudt
gia lam tang. Trong qua trinh phién dich kinh dién, Ngai c6 cong su 14 cu si ngudi Han co
trinh d6 thé hoc va Phét hoc cao nhu cu si Tran Tué, Nghiém Phu Didu, Him Lam, Bi
Nghiép... cong tac dich thudt con co6 Ngai An Huyén la nguo'l ddng huong voi Ngai nhung
ciing 1a cu si. Sau nay cu si Trin Tug, Bi Nghiép sang giao chiu mang theo mét s6 kinh sach
ma Ngai An Thé Cao di dich, ho di tiép tuc st mang ctia thiy minh truyen bé Phat gido bang
con dudng dich thuét kinh dién. Tran Tué di chu giai Kinh An Ban Thu Y va Thién Su Tang
Hoi viét 101 tua.

Nhing tic phdm ma Ngai An Thé Cao dich phan 16n thudc vé hé Nguyén thiy, 1a nhiing tac
phim cén thiét va huéng dén nguoi ting si. Nhu vay, chic chén Ngai da doc qua kinh Bat
Niém ctia Trung A Ham. Trén co s& Tam Diéu Suy Niém cta Bac Dai Nhén, Ngai thiét 1ap hé
théng tu tap qua Kinh B4t Pai Nhan Giac mang sac thai vira Nguyén thuy vira Dai thira va
muc tiéu huéng dén 14 nguoi cu si.

Nhu d gi6i thiéu & phan nhan thuc tdng quat duong 18 tu tp ciia kinh Bat Niém 1a duong 16i
tu tap doan trir 1du hodc va chimg qua A La Héan. L0 trinh tu tap cua kinh Bat Niém tiéu biéu
cho dudng 16i tu tap truyén théng ciia Sangha. Lo trinh nay gom ba budc Gidi - Pinh - Tué ma
dinh 1a xuong, song cta phap mon. Dy 1a duong 16i tu tip khong thudn tién cho ngudi cu si
tai gia. Dé thiét 18p mot 16 trinh tu c6 tinh phé bién hon, tich cwc hon, d& nhim dap tng nhu
cdu tu tap va hoing phap trong mét bbi canh xd hoi méi nhu x4 hoi Trung Hoa vao thoi Han,
Phét gido chua dugc chap nhén mot cach day du, cac vi tang si chua duoc xuit gia, thanh
phan cu si 14 cha yéu. Vi vay ma Kinh Bat Pai Nhan Giac ra doi. Day nhu 1a sy kién tat yéu,
nghia 1a phai c6 m¢t moé thirc méi phu hop véi hoan canh méi cho nguoi cu si tai gia thuc
hanh, dic biét danh cho nhimg ngudi cu si ¢6 dao tim 16n - tim thi mudn xuit gia, than thi &



https://www.budsas.org/index.htm

thé tuc. Con dudng tu tap nay khong lay Dinh lam co s¢ ma lay chanh niém lam co s, tir 46 ¥
chi va nguyén luc duogc thiét lap.

Sy ra doi ctia kinh Bat Dai Nhan Gidc mot mét 14y nén tang tu tip ciia Kinh B4t Niém, mit
khac dua vao gido nghia Paii thira ma lic biy gié cong cude van dong Pai thira dang 1én cao.
Chéc chén Ngai An Thé Cao d3 thira hudng séc thai cta truyén théng Pai thira mot cach tron
ven nén nhimg didu gidc ngd cudi dd chuyén hudng sang sic thai Dai thira mot cach triét dé.
Kinh Bat Pai Nhén Gidc rd rang la mt hudng di méi cho mot diéu kién va xi hoi méi.
Duong 16i 4y ménh danh la Bb Tat dao va myc tiéu huéng dén 1a nguoi cu si tai gia. Ngdi An
Thé Cao da goi gam long minh qua méu ngudi thue hanh B Tat hanh, gidi thidu mét mau
nguoi ly tuong dé kién tao mot xa hoi 1y tudng, xa hoi Phat hoa ... Con duong tu tip nay,
ching t6i cho rang c6 thé chia lam séu budrc:

- Buée mft: Xay dung mot con ngudi co day du nhén thirc sang sudt vé ban chat cua cudc
séng, co mot tdm nhin chinh x4c va rong rai vé& cudc doi, v& vii try thién nhién, vé doi séng xa
hoi, v& doi séng c4 nhan gdm ca hai mat than thé vat 1y va hoat dong tam 1y (didu giac ngd thu
nhit) c¢6 duoc mot tim nhin nhur vay goi 1a c6 chanh kién.

Gi4o duc trang bi tri thirc hoan chinh va cin ban 12 budc di dung hudng, can thiét nhu Dirc
Phat day trong kinh Bén Muoi Phap: "Chdnh kién di hang dau trong 16 trinh tu tdp". Mot
nguoi Phat tir chan chinh 13 ngudi cé cai nhin sang subt va hiéu sdu vé ban chét ctia hién
tuong gioi.

- Buéc thir hai: Xy dung dao duc ban than qua 16i séng thiéu duc va tri tiic. Di vao thyc tién
cuia doi sdng va dudi sy soi chiéu ctia nhén thire chanh kién, ngudi Phat tir khép minh vao ky
luat dao dirc qua tu tap hanh thiéu dyc va tri tic. Can cha y y 1a trong kinh Bat Ni¢m noéi dut
khoat la vd duc chir khong noi la thidu duc. V6 duc cua kinh Bat Niém la duong 161 Thanh dao
v6 nhidm, v6 trudc ciia nguoi xudt gia. Thiéu duc tirc 14 it ham mudn, nghia I4 con cac duc
nhung han ché ching t6i mirc ti thiéu. Nhor doi séng kiém ché nhu ‘cz‘iu tiéu thu va hudng thy,
dao dic ctia ngudi cu si trd nén ting truéng va vimg chii. Néu cir dé cho long ham mudn phat
trién khong c6 gioi han chéc chin s& phat sinh cudp doat, lira dao, gian tra va him hai...

- Buéc thir ba: Qua qua trinh tu tap it ham mudn va biét du, nguoi Phat tir s€ tao dugc cho
tam thirc minh mot xu hudng méi: Xu hudng vugt thoat ban nang, thm thirc tré nén hudéng
thugng thanh cao. Tir con ngudi mang ning déu an thé tuc bét d4u hinh thanh con duong giai
thodt, d6 1a mot cudc cach mang tam ly, doi hoi c6 su nd lyc 16tn dé tao mot chuyén hoa dot
pha trong tim ciing nhu ngoai gidi (diéu giac ngd thir tu).

Khi ma doi séng duc lac, ham mudn vét chit giam, xu hudng tri tué tang, ngum Ph'at tir o
moét hudng di rd: Nhitng gi dwa dén ting trudng tri tué déu dugc quan tam, coi tri tué 1a sy
nghiép ctia minh, do d6 nhan thirc cang siu sic va toan dién (diéu giac ngd thir nam).

- Budre thi tu: Tri thirc va tri tué da vuon toi tam cao, diéu d6 c6 thé tao ra mot huéng di phi
thuc tién, tré nén cd doc, duy ly. Vi vay dé c6 su quan binh, nguoi Phit tir huéng tam va tué
ctia minh vao doi séng thuc tidn de hiéu va cam théng véi ndi dau ciia quan chang, nhing thai
d6 bao dong, han hoc, cam thi xuét phat tir sy ngheo ting khén d6n vé doi séng vét chit.
Ngudi Phét tir st dung nang luc tri tué dé phat trién tinh thuong yéu ctru gitip moi ngudi, tu
tap hanh bd thi dé quan binh trai tim va khéi dc, ddng thoi dé tich lity cong dirc trg duyén cho
doi séng tu tap va chi nguyén d6 sanh d& thanh tyu (diéu giac ngd tha sau).

- Bude thir nim: Diéu hoa Bi-Tri song hanh tao dugc sy thang bang vé tam. Nhung vi doi
séng cu s tai gia c6 nhimg rang budc, nhimg h¢ luy v& tinh 4i nén d& bi théi tAm va khé phat
khoi tam tir bi dén chd khong gi6i han. Vi vy dén trinh d6 nay, ngudi Phat tir bét déu thyc
hanh pham hanh coi nhe tinh ai hay chim dut tinh 4i vi ky dé khai m¢ cénh cira dai bi tam. Tir




déy anh hudng cua nguoi Phat tir da c6 tic dung rong, trudce hét 1a doi séng gia dinh duoc
thuén hoa, sau d6 1a moi truong xa hoi xung quanh da c¢6 nhiing anh hudng dao durc ciia minh.

- Buéc thit sau: Bude cubdi ciing, tri tuéa thau sudt ban chét ndi khd cua chung sanh. Vi vay
dai bi tim mo rong, tim hdn ctia ngudi Phat tir thé nhap vao thé gidi chung sanh, cam thong
va chia sé niém dau cua quin ching. Ngudi Phat tir khong so dau kh, dung cam dén than vao
doi, thay minh ¢ trong ching sanh, chiing sanh ¢ trong minh, ching sanh va minh 1a mot. Vi
vy niém dau cia con ngudi ciing chinh la niém dau cta minh, nén khong thé tho o trude ndi
dau khé ctia nhan loai. Ho dén than vao doi véi tri tu€¢ vo nga siéu viét, voi trai tim thuong
yéu khong gidi han dudi moi hinh thire, dung moi phuong tién dé dat duoc muc dich dua con
nguoi dén chd giai thoat an vui.

Sau bude di ciia mot nguoi cu si thue hanh BS T4t hanh nhu vy khong phai 1a nhitng bude di
siéu thyc, ma d6 1a nhitng budc di hién thyc, 1a nhitng di€u kién cho mét con nguoi toan di¢n
hay con nguoi ly tuéng cho mot xa hoi 1y tudng: Mot xa hoi binh dang, an lac, van minh va
giai thoat.

Chdn thanh cam on anh HDC da guii tang phién ban dién tu.

[Tré vé trang Thu Muc]
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